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PUBLIC 
MÉDECIN 

TRAITANT 
MOUVEMENT 

 SPORTIF 
RÉSEAU SPORT,SANTÉ, 

BIEN-ÊTRE 

Bilan médico-sportif 
 

Assure un suivi (garantie) 
 
 
 
 

 
Evaluation condition physique 

 
Programme sportif adapté 

ÉDUCATEUR MÉDICO-SPORTIF 

Educateur sportif 
formé 

 
Pratique adaptée 

O.K 

Hypertendus 
 

Excès dans le sang  
 
 

 
 

 
Surpoids 

 
Non actifs 

 
Problèmes respiratoires 

 
Mal être psychologique 

SUCRE GRAISSES 


